
 

 
HIGHLAND GAMES SCOZIA 

 
I giochi delle Highland hanno fatto parte della cultura scozzese per centinaia di anni e sono oggi tanto 
popolari quanto lo sono mai stati. E non c'è da meravigliarsi se provi il senso di comunità, eredità e 
celebrazione in ciascuno dei giochi scozzesi delle Highland. 
 
Ogni evento dei giochi delle Highland ha un carattere e tradizione unico, e molti sono tenuti in luoghi 

semplicemente stupefacenti. Fai nuove amicizie con la gente del posto e gli altri visitatori mentre ti godi 

l’ospitalità scozzese e guardi uno spettacolo sportivo avvincente di campioni, con balli, musica e altro. 

Quali sono i giochi delle Highland? 
 
I giochi scozzesi delle Highland sono di solito eventi di un giorno che si svolgono in spazi all'aperto in tutto il 
paese. Costruito attorno agli sport tradizionali delle Highland come il lancio di un tronco, il tiro alla fune e il 
lancio del martello. Oltre a queste gare comprende anche danze, musica e tanto divertimento in famiglia 
come bancarelle, cibo e artigianato. 
 
Molti eventi coinvolgeranno anche mostre di bestiame, sfilate e persino competizioni per animali da 
compagnia meglio vestite. Alcuni giochi delle Highland continuano nella notte con altri concerti, musica 
celtica e discoteche. 
 
I giochi delle Highland sono così popolari che quando gli scozzesi sono emigrati in altre terre, hanno portato 
con sé la tradizione in tutto il mondo.  

 

 
 
 
 
 
 
 
Dove sono i giochi delle Highland? 
 
Sebbene possano aver iniziato in Scozia, i giochi di questi giorni si estendono in tutta la Scozia dall'estrema 
costa settentrionale delle Highlands, a ovest fino all'isola di South Uist, ad est fino all'Aberdeenshire e a sud 
fino a Peebles. 
 
Quando sono i giochi delle Highland? 
La stagione degli eventi delle gare delle Highland inizia il 12 maggio 2019 con i Gourock Highland Games, 
raggiunge i picchi di luglio e agosto con oltre 30 eventi al mese e si conclude il 21 settembre con 
Invercharron Highland Games. La maggior parte degli eventi di giochi delle Highland si svolgono nel fine 
settimana. 
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